
Aitokan  -  Gymnastikraum                                                                                                                              

im Feri Sportpark Niederstedter Weg 
 

Belegung Sommerferien 5.7.-13.8.10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SA SONNTAG 
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10:00 – 12:00 

Iaido 
Freies Training 

 P. Kern - 5. Dan 
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    18:00 – 19:30 

Aikido 
Jug. / Erw. 

Christophe Dupuis 

 18:00 – 19:30 

Aikido 
Jug. / Erw. 

Christophe Dupuis 

  

 

20.00-21.00 

Aero Power 
Erwachsene 

Viola 

nur bis einschl. 

26.7. 

          20:00 – 22.00 

           Iaido 

27.7. + 3.8. 

 

 

19:30 – 21:30 

Iaido 
Anf./Fortgeschr. 

P. Kern - 5. Dan 

  


